Pernicky byvaly dfiv jen pro vzneSené jazycky

ernicky byvaji sy-
nonymem vSech
vétsich svatkd,
zejména pak bliZi-
cich se Vanoc. Aby
dostate¢né zmékly, zaCinaji
se v mnoha domacnostech
péct uz nékolik tydni i mésict
pfed nimi.

AZDO 18, STOLETI BYLY
LUXUSNIM ZBOZiM

Toto sladké kofenéné pecivo,
dnes zcela béZné, viak byvalo
v minulosti vzacnosti a po-
chutnat si na ném mohly
pouze vznesené jazycky. AZ do
18. stoleti byly povaZovany za
luxusni zboZi ur¢ené pouze
pro nejbohatsi domacnosti,
nebot jeho hlavni sloZkou byl
tehdy drahy med a je5té draZsi
dovaZené kofeni (pfedevsim
pepr, od néjz je nazev pernik
odvozen, dale skofice, karda-
mon, badyan, anyz a dalsi).

Ackoliv ma medové pecivo
starobyly ptivod sahajici

Zajimava byla pfiprava tés-
ta, jeZ byla nejen zdlouhava,

do starovéku, pochazeji ale i fyzicky
prvni zminky o perniku ~  narocna. Tés-
unaszroku1335. Tense | to se po za-
v minulosti nevyrabél | délani ne-
doma, ale zhotovovali v ) chavalo i pét
jej specializovani fe- - az sedm mési-
meslnici - pernikafi. cli odleZet a

V dobé své nejvétsi teprve potom
slavy v 18. stoleti vy- se tato notné
rabéli 4 druhy peciva: ztvrdla hmota,
marcipan (med, ktera se musela
mouka, kofeni, po- obvykle sekat
tas); pernik (syrob - sekerou, ru¢né
fepny sirup, mouka, | zpracovavala.
kofeni); ,cerné sis- ~ Pernikya
ky“ - tém mladez é marcipany se az
fikala ,husi hovin- do poloviny

19. stoleti tvaro-
valy v umné vy-
fezavanych dfe-
vénych formach
rozmanitych motivi. Ty jsou
dnes jednou z mala hmotnych
pfipominek pernikafstvi, kte-

ka“ a pouZivaly se
jako vnitfni 1ék na
zazivani; a ,,dri-
befku“ - pecivo

z mouky a vody, které nebylo
urceno ke konzumaci, nybrz
jako hracka pro déti.

ré postupneé od 2. poloviny
19. stoleti zanikalo jako sa-
mostatné femeslo a zacalo
splyvat s cukrafstvim.

Starobylé pernikarské for-
my, z nichZ nejstar3i datované
nesou letopocty 1832 a 1843,
se nalézaji i ve sbirkach va-
laSskomezifi¢ského muzea.
Tyto artefakty jsou dokladem
pernikarského femesla v Me-
zifi¢i, o némZ mame zpravy uz
z roku 1610. .

Chcete-li tyto pernikafské
formy vidét na vlastni oci
a dozvédét se vice zajimavosti
o medovém pecivu, pak pfijd-
te na vsetinsky zamek, kde
bude od 16. 11. oteviena vy-
stava Pernicky.

Milada Fohlerova,
etnografka Muzea regionu
Valassko ~

Obr.: Pernikarska forma ze Svestkového
dreva z roku 1843, foto: archiv valaSskomezific-

ského muzea.



