Jak se na Valassku ,,smazily

astavajici pod-

zimni dny by-

valy pro Valachy

mimo jiné i do-

bou vyroby
Svestkovych povidel. Tomuto
procesu se tu nejcastéji frikalo
~varéni“ ¢i ,smazéni trnek“.

Svestky, valassky ,trnky“, se

na ValaSsku péstovaly v hojné
mife. , Trny“ & ,trni“, jak tu
byly nazyvany Svestkové
stromy, poskytovaly hojnou
urodu i pfi malé péci - mno-
Zily se z odkopkii &i odrostki,
neroubovaly se, ¢asto ani ne-
profezavaly. Vysazovaly se
obvykle v pasech do mezi
mezi polnostmi, kde byly diky
hnojeni poli a plytkému a
spletitému kofenovému sys-
tému dobfe zasobovany zZivi-
nami.

»I'rnka byla
bohatstvim i
poZehnanim
Valasska.“

»Trnka byla bohatstvim i
poZehnanim Valasska.“ To
napsal autor staté o historii
ovocnictvi v regionu Ctibor
Bartoneék. Tato plodina totiz
hrala vyznamnou roli ve vyzi-
vé i obZiveé zdejSich obyvatel.
Svestky se nejéastéji susily,
kvasily se na slivovici a v ne-
posledni fadé se z nich pfi-
pravovala povidla, zvanda né-
kde také ,brija“ &i ,bryja“.

Povidla se vafivala v kovo-
vych kotlich, které byvaly
vétsinou soucasti susiren na
ovoce. Josef Cedidla ze Senin-
ky popsal pfipravnu i proces
jejich vyroby takto: ,Pécka
postavena v jedném kuté
z vepfovic a na ni si hovél
¢érny kotel do poly obezdity
tihlama (cihlami). Pfed nim
lavecka pro teho, kdo trnky
mi3al. Z prostfedka kotla tr¢al
hore dfevény kolek, kterym sa
otacalo na dné kotla, stfidavo
vlevo a vpravo, aby sa trnky
nepfipalovaly. DyZ sa trnky
rozvarily na ridka macku,
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VARENI TRNEK v Neda3ove roku 1951 (reprodukce z Naseho Valasska 1951).

mosely sa z kotla vybrat a
precedit z kostek pfes sito.
Pfecedéna macka sa dala na
novo do kotla a za stalého
misani a pfikladani na oheri sa
zahustovala (smazila)“.
UsmaZeni a teda i nepretrzité
michani trvalo 10 aZ 12 hodin.
Hotova povidla se pak pou-
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Zivala cely nasledujici rok na
ochuceni a oslazeni jidel ,,aj
déckam na pochutku*. A byla
také zdrojem privydélku - vy-
vazela se i na vzdalené trhy,
napfiklad do Opavy, kde si pro
né prijizdéli az z Némecka.
Nejvétsi slava valasského

“Svestkafeni vSak zatala upa-

trnky*

Foto: archiv Muzea regionu Valassko

dat od konce 20. let 20. stoleti,
kdy byly Svestkové stromy ve
velkém decimovany v di-
sledku silnych arktickych
mrazl, napadenim $kadci i
nedostatecnou péci o stromy.

Milada Fohlerova, etno-
grafka Muzea regionu Va-
lassko



