Konopi na kazdy zahon, ale v mezich zakona

firoda nemusi
znamenat pouze to
¢lovékem nedo-
téené misto, kde
mohou rostliny a
Zivocichové samovolné pro-
spivat, ale i mista ¢clovékem
vyuZivana, mezi nimiipole a
zahrady. Proto si dovolim na-
psat o plodiné, jejiZ péstovani
muZe prispét k vét3i rozma-
nitosti Zivota kolem nas.

Obrovskou vyhodou pésto- -

vani konopi je jeho Setrnost

k Zivotnimu prostfedi. Patfi k
plodinam s malymi naroky na
agrotechniku a vysokymi vy-
nosy biomasy. Jeden hektar
konopi vyprodukuje zhruba
stejné mnoZstvi biomasy jako
4 hektary lesa. Zabrafuje ero-
zi, zlepSuje strukturu pudy,
zvySuje jeji absorp&ni schop-
nost a tim zvy3uje schopnost
zadrZovat vodu v krajiné. Do-
kaZe potlacit rast pleveld a da
se pouzit i k dekontaminaci

pudy a odpadnich vod. Konopi
patii mezi rostliny, které maji
schopnost vazat z pudy né-
které chemické slouceniny a
prvky. DokaZe z ni vytahnout i
tézké kovy, pesticidni rezidua
iradioaktivnilatky, a
proto se pouZiva pro
rekultivaci a asa-
naci devastova-
nych oblasti.
Konopi je jed-
nou z nejuni-
verzalnéjsich
hospodafrskych
plodin svéta. Nej-
vétsivyhodou je
moznost zpracovani celé
rostliny. Nejznaméjsim a nej-
kontroverzné&jsim artiklem
jsou beze sporu samici kvéty.
Samici kvét proto, Ze konopi je
puvodné dvoudoma rostlina,
tedy jsou rozliSeny rostliny
samici a samci. '
Samci kvétenstvi obsahuje
hlavné pyl, ktery je pro vcely a

¢meldky velice atraktivni.
Proti tomu sami¢i kvétenstvi
je pokryto 1é¢ivou pryskyfici.
Takova obsahuje 3iroké spek-
trum potencialné 1é¢ivych la-
tek jako kanabinoidy, terpe-
: ny, flavonoidy, steroi-
dy a dalsi. Mezi nej-
znaméjsi kanabi-
noidy patfi
tetrahydroka-
nabinol (THC) a
kanabidiol
(CBD).
¥ Konopitech-
nické, o kterém je
v tomto ¢lanku feg, je
umeéla vytvofena kate-
gorie. Jsou to vy3lechténé od-
ridy konopi setého, pro vyssi
vynos lykového vlakna a se-
mene, které maji zaroven sni-
Zeny obsah THC tak, aby rost-
liny nemohly byt zneuZivany
jako ,droga“. Tyto odridy jsou
zapsané ve spolecném kata-
logu odrtd druht zemédél-

skych plodin, ktery plati pro
celou Evropskou unii, reviduje
se kaZdy rok a zafazeny do ngj
mohou byt odrtidy s obsahem
THC do 0,2 %. To v3ak nezna-
mena, Ze technické konopi
nemuiZeme vyuZit k 1é¢ebnym
Gceltim.

Nékteré odridy technické-
ho konopi maji pomérné vy-
soké mnozZstvi nepsychoak-
tivniho kanabidiolu (CBD) a
dal$ich biologicky ucinnych
latek. Neni tfeba se bat vysit
tuto bylinu spolecné s jinymi,
pokud ji budeme péstovat
v mezich zdkona. Tim mysle-
no péstovani povolené odriidy
technického konopi (kupfi-
kladu Carmagnola, Bialobrze-
skie, Finola) a zahon s kono-
pim nebude vét3i jak 100m2.
To a mnohem vice se dozvite
na jiz probihajici vystavé na
vsetinském zamku.
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